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リアルとデジタルの融合で地域共生社会を実現する COMMUNITY PLATFORM ADACHI

新年度が始まりました！
今年度も地域共生社会を目指していきます。

3月26日に開催を予定していた「人と人を結ぶ」をテーマ
に美味しい！楽しい！イベント『おむすびマルシェ』ですが、
当日は残念ながら雨天のため中止となりました。
楽しみにお待ちいただいた方々には大変ご迷惑をおかけ
しました。

しかし、CPAを支援してくださっている洲崎福祉財団様を
はじめ開催場所を提供してくださる紫磨園様と相談をし
たところ5月に延期開催できることになりました！

※当日は屋外ということもあり、雨天の場合は延期・中止
となります。
なお、出店者やショー参加者は予告なく変更になる場合が
ございます。

【イベント】
おむすびマルシェ 延期開催決定！！

日時：2023年5月28日(日) 11時～15時 雨天延期
(予備日：6月4日(日) 雨天中止)

会場：特別養護老人ホーム 紫磨園 駐車場
（東京都足立区入谷3-3-6）

「福祉と占い」 感想
「福祉と占い」というテーマは、パッと聞いたときには、あまり
にもかけ離れたテーマだなーと、私自身思っていました。

ところが、話を聞いて「なるほど」と理解しました。
まず私が心に残ったのが「福祉は科学なのです」といった橋本
さんの言葉です。

今回の講師である橋本さんはこのテーマについては初めて
だったこともあり、話す手がかりを見つけるために、ふと本屋
に足を運んでみたそうです。
そこで見つけた本の内容は、「運の方程式」について。
運を科学的に見るのか、占いで見るのかといった内容でした。
橋本さんはこの本との出会いも自分が行動したから出会えた
「運」だということに気づいたそうです。

※続きはQRコードから

4月に北千住マルイで開催された“新地球みらいマルシェ”
にて行われた講演会「福祉と占い」についての感想を講演
会参加者からお聞きしました。
登壇者はWEL’Sの橋本理事長です。

講演中は最前列で中学生が真剣に話を聞いていて、橋本
さんからの呼びかけに率先して手を挙げ発言する様子が
見られました。時間が経つにつれて講演を聞きに来る方
が次第に増え、盛り上がり講演会は大成功となりました。

講演の実際の様子はCPAのYouTubeチャンネルにて公
開予定です。お楽しみに！

掲載しているのは冒頭の一部分です。
より詳しい内容はQRコードからご覧ください。



リアルとデジタルの融合で地域共生社会を実現する

コミュニティプラットフォームあだち
〒121-0831 東京都足立区舎人6-1-2 高橋マンション101

電話 03-6883-0539
メール cpa@wels.jp
ホームページ http://cpa-japan.org/

コミュニティプラットフォームあだちは、公益財団法人洲崎福祉財団様の助成により運営しております。
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2022年度 CPA活動報告まとめ

2020年6月に開設したCPAですが、もうすぐ3年目が終わろうとしています。

2022年4月から2023年3月の活動を振り返ります。

活動 写真

2022年
4月

・子ども食堂 たべるば 見学
・第3回 シマうまっキッチン
「キャベツとカブとウインナーのポトフ」 動画公開
・第4回 シマうまっキッチン
「スチーマーを使った簡単温野菜サラダ」 動画公開
・第11回あだワン入賞作品 メイキング映像公開

5月 ・【イベント】オンライン旅行inニュージーランド 開催
・【イベント】銀河フェスタ 参加
・第5回 シマうまっキッチン
「カップラーメンに野菜を足して美味しく食べる」 動画公開

6月 ・特例子会社にてVR体験会 実施
・「化粧品の使い方を紹介する」 動画撮影
・第6回 シマうまっキッチン
「市販のお弁当に野菜を足して簡単栄養補給」 動画公開

7月 ・第7回 CPA運営協議会
・【移動販売】 １日店長体験
・【勉強会】 第21回
「生活困窮者自立支援事業の相談業務とは？」 公開
・第7回 シマうまっキッチン
「利用者さんが実践キャベツの千切りチャレンジ」 動画公開

8月 ・【移動販売】飲み物類 販売開始
・【移動販売】古千谷苑での販売開始

9月 ・【移動販売】1日店長体験
・第8回 シマうまっキッチン
「簡単マヨたまトースト」 動画公開
・【勉強会】第22回
「訪問看護について勉強しよう！」 公開

10月 ・【イベント】あだち未来マルシェ 参加
・【勉強会】 第23回 「家庭医って何？」 公開
・第9回 シマうまっキッチン 「フレンチトースト」 動画公開

11月 ・第8回 CPA運営協議会
・【勉強会】 第24回 「児童養護施設について！」 公開
・第10回 シマうまっキッチン 「大学いも」 動画公開

12月 ・【イベント】クリスマス会 開催
・【移動販売】ALL AGE FESTA 参加
・【勉強会】第25回 「子ども食堂について」 前後編 公開
・第11回 シマうまっキッチン 「簡単おでん」 動画公開

2023年
1月

・「買い物支援について」 動画撮影
・【移動販売】高野治療院・接骨院での販売開始
・第12回あだワン応募作品
「ADACHI IN WONDERLAND」 動画公開

2月 ・「これからの就労支援について」 撮影協力
・第12回 シマうまっキッチン 「じゃがバター」 動画公開

3月 ・第13回 シマうまっキッチン 「即席みそ汁」 動画公開
・第14回 シマうまっキッチン 「和風スープ」 動画公開


